
ＫＩＤｓ　ＣＯＭＰＥＴＩＴＩＯＮ
「BOLZ　CUP　2024 CHALLENGERS」　要綱

日時 2024年3月30日（土）

場所

クライミングジム　BOLZ南仙台店
〒981-1222
宮城県名取市上余田千刈田527-1
WEB：https://bolz-minami.com/

対象 ・次年度小学1年生～中学3年生(現年長～中学2年）

カテゴリー

・ファン　(7級以下)
・ビギナー(5～6級)
・ミドル　(4～5級)
・マスター(3級)
・オープン（3～2級）
・スーパーオープン（1級以上）

定員
ファン・・・40名 ビギナー・・・40名
ミドル・・・20名 マスター・・・20名　　オープン・・・10名
スーパーオープン・・・10名

タイムスケジュール
※大会の進捗状況により

多少変更の可能性があります

8:30　ファンクラス受付開始
9:00　ファンクラス競技説明
9:15～10:45　ファンクラス予選開始
11:00　決勝進出者発表及びルール説明
11:10～11:50　決勝戦
11:50～12:00　表彰式後解散

12:00　ビギナークラス受付開始
12:30　ビギナークラス競技説明
12:45～13:45　ビギナークラス予選開始
14:00　決勝進出者発表及びルール説明
14:10～15:20　決勝戦
15:20～15:30　表彰式後解散

スケジュール
15:30　ミドル・マスター・オープン・Sオープン受付開始
16:00　ミドル・マスター・オープン・Sオープン競技説明
16:15～17:15　ミドル・マスター・オープン・Sオープン予選開始
17:30　各カテゴリ決勝進出者発表及びルール説明
17:30～18:50　ミドル→マスター決勝戦
18:50～19:00　ミドル→マスター表彰式後解散
19:00～20:00　オープン→Sオープン決勝戦及び表彰式後解散

競技方法

【予選】
・セッション方式90分間20課題（ファンクラス）
・セッション方式60分10課題（ファンクラス以外）

【決勝】
・カテゴリー別IFSC決勝方式
1人ずつ3分のトライ/最大6分のレストのインターバルで1人２～3つの決勝
課題を登ります。（時間内に完登の場合、前倒しで次選手へ移行）

決勝戦進出
・各カテゴリー上位3名
※3位までではなく、1位が3名いた場合その3名のみが進出となります。



ＫＩＤｓ　ＣＯＭＰＥＴＩＴＩＯＮ
「BOLZ　CUP　2024 CHALLENGERS」　要綱

参加費・支払い

・4,400円（リーダーズに同時出場の場合8,000円）
・BOLZ各店舗で事前にお支払いください。（当日の受付混雑防止のため）
・県外からの参加者など事前支払いが難しい場合は、当日受付の際にお
支払いください。
・お支払いは現金のみとなります。

・BOLZ　CUP2024参加者のみが購入できるコンペTシャツを販売いたしま
す。
2月中に注文の場合、コンペ参加費併せて6900円で申込出来ます。
・Tシャツはコンペ当日お渡し致します。

申込

・3/24（日）までにホームページ上の申込みフォームまたはからお申し込み
ください。
・またはBOLZ各店舗にて申込承ります。
（先着順。定員になり次第、締め切ります。）
HPアドレス　https://bolz-minami.com/

セッター

・クライミングジム「ゼロ」エリアマネージャー/クライミングジム「ゼロ」
　水戸店 店長　志田 拓夢 氏
・藤原　佑樹（JMSCA公認B級ルートセッター）
・BOLZスタッフ

協賛

・株式会社 PER-ADRA（ペルアドラ）
・マドハンド
・有限会社 セブンエー
・体つちや整骨院
・ノクティルーセント

駐車場

・ケーズデンキ仙台南店を利用できます。
・駐車の際は4号線側に駐車して頂き、「そば処田舎」の近辺は絶対に駐車
しないようお願い致します。

・BOLZ南仙台店駐車場はスタッフが使用及び、休憩場所として使用する
為、駐車しないようお願い致します。



ＫＩＤｓ　ＣＯＭＰＥＴＩＴＩＯＮ
「BOLZ　CUP　2024 READERS」　要綱

日時 2024年3月31日（日）

場所

クライミングジム　BOLZ南仙台店
〒981-1222
宮城県名取市上余田千刈田527-1
WEB：https://bolz-minami.com/

対象 ・次年度小学4年生、次年度小学5年生

カテゴリー
※全て次年度の学年となります。
4年生　5級以上
5年生　4級以上

定員 4年生・5年生・・・各20名

タイムスケジュール
※大会の進捗状況により

多少変更の可能性があります

○4･5年生
9:00　受付開始
9:20　競技説明
9:30　予選開始（1時間）
10:45～11:55　予選結果発表及び修正受付時間
12:00～14:00　4年生→5年生決勝
全カテゴリ終了後表彰式

競技方法

【予選】
・カテゴリー別セッション方式（60分）8課題

【決勝】
・カテゴリー別IFSC決勝方式
1人ずつ4分のトライ/最大8分のレストのインターバルで1人2～3つの決勝
課題を登ります。（時間内に完登の場合、前倒しで次選手へ移行）

決勝戦進出
・各カテゴリー上位3名
※3位までではなく、1位が3名いた場合その3名のみが進出となります。



ＫＩＤｓ　ＣＯＭＰＥＴＩＴＩＯＮ
「BOLZ　CUP　2024 READERS」　要綱

参加費・支払い

・4,400円（リーダーズに同時出場の場合8,000円）
・BOLZ各店舗で事前にお支払いください。（当日の受付混雑防止のため）
・県外からの参加者など事前支払いが難しい場合は、当日受付の際にお
支払いください。
・お支払いは現金のみとなります。

・BOLZ　CUP2024参加者のみが購入できるコンペTシャツを販売いたしま
す。
2月中に注文の場合、コンペ参加費併せて6900円で申込出来ます。
・Tシャツはコンペ当日お渡し致します。

申込

・3/24（日）までにホームページ上の申込みフォームからお申し込みくださ
い。
・またはBOLZ各店舗にて申込承ります。
（先着順。定員になり次第、締め切ります。）
HPアドレス　https://bolz-minami.com/

セッター

・クライミングジム「ゼロ」エリアマネージャー/クライミングジム「ゼロ」
　水戸店 店長　志田 拓夢 氏
・藤原　佑樹（JMSCA公認B級ルートセッター）
・BOLZスタッフ

協賛

・株式会社 PER-ADRA（ペルアドラ）
・マドハンド
・有限会社 セブンエー
・体つちや整骨院
・ノクティルーセント

駐車場

・ケーズデンキ仙台南店を利用できます。
・駐車の際は4号線側に駐車して頂き、「そば処田舎」の近辺は絶対に駐車
しないようお願い致します。

・BOLZ南仙台店駐車場はスタッフが使用及び、休憩場所として使用する
為、駐車しないようお願い致します。


